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ROBOTİK DİZ EKLEM PROTEZ CERRAHİSİ 
• • 

NEDiR? AVANTAJLARI NELERDiR? 
Yeni nesil robotik diz eklem protez teknolojisi hem hasta hem de hekim için bir çok avantaj sağlamaktadır. 

25 Nisan 2021 Pazar 15:06 

Robotik diz protez cerrahisinin elle yapılan geleneksel protez cerrahisinden farkı nedir ? 

Robotik eklem protez sistemi cerraha hastanın dizinin yapısına uygun protez yerleşimini en ince detayına kadar 

planlama ve ameliyat sırasında bu planı bire bir uygulama olanağını veren ileri düzey bir teknolojidir. 

Geleneksel diz protez ameliyatlarında, dizdeki hasarlı eklem yüzeylerini kesilmesi ve yerine protezin yerleştirilmesi 

sırasında gereken bütün teknik ölçüm hesaplamaları ve işlemi, cerrah yardım almadan kendisi yapar. Cerrah ne 

kadar deneyimli olsa da, robotik sistem kadar ince hesaplamalar ile planlama yapması mümkün olamamaktadır. 

Ortopedide cerraha yardımcı olmak ve daha mükemmel sonuçlar elde etmek için geliştirilen robotik teknoloji, 
gerçekten diz eklem protez cerrahisinde yeni bir dönem başlatmıştır. 

Ameliyat yine cerrah tarafından uygulanır. Farklı olarak cerrah gelişmiş bir bilgisayar sistemine bağlı olan robotik 

bir el aleti kullanarak ameliyatı yapar. Robotik elin görevi, hem cerrahi planlamanın en yüksek doğruluk ve 

hassasiyet ile yapılmasını sağlamak, hem de ameliyatın de aynı doğruluk ve hassasiyette hatasız 

gerçekleştirilmesini sağlamaktır. 

Robotik cerrahi ile her hastada, her defasında ve her ameliyatta işlemin aynı kesin doğrulukta başarılacağına olan 

güven, hekim ve hasta için son derece önemlidir. 

Diz eklem kireçlenmesi olan hastalara ne zaman robotik diz protez ameliyatı önerilir? 

Diz kireçlenmesi tedavisinde öncelikle; 

• Kilo verme,

• İlaç tedavisi,

• Fizik tedavi ve egzersiz,

• Eklem içi enjeksiyon, gibi tedavi yöntemleri uygulanır.

Ancak ameliyat dışındaki tüm bu tedavilere rağmen hastanın; diz ağrısı geçmiyor ve yürümekte güçlük yaşıyorsa, 

o zaman robotik diz protez ameliyatı önerilebilir.
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